
Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа № 319 Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Гигиеническое обучение и воспитание обучающихся 

 

В Школе №319 проводятся профилактические беседы с обучающимися на следующие 

темы: 

• Что нужно знать о гриппе; 

• Как защитить зрение; 

• Профилактика сколиоза; 

• Как сохранить осанку; 

• Энтеровирусная инфекция и ее профилактика; 

• Что укрепит иммунитет; 

• Здоровое питание школьника; 

• Азбука здорового питания. 

 

http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/o_grippe.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/zach_zreniya.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/profil_skolioza.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/sohran_osanku.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/enterovirus.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/ukr_immuniteta.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/zdor_pitanie.pdf
http://школа319.рф/wp-content/uploads/2019/10/azbuka_zdorovya.pdf

